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Введение 

Методические рекомендации  по выполнению практических работ по учебной 

дисциплины СГ.06 Основы финансовой грамотности предназначены для реализации 

требований ФГОС среднего профессионального образования по программе подготовки 

специалистов среднего звена специальности 40.02.04 Юриспруденция. 

Качественная подготовка современного специалиста в любой отрасли знания не 

может быть ограничена усвоением только лишь теоретических знаний – необходимым 

компонентом профессиональной подготовки является формирование практических 

умений. 

Поэтому организация практических работ является важным и необходимым этапом 

подготовки будущего специалиста к профессиональной деятельности. 

Практические работы являются связующим звеном между теорией и практикой, на 

которой обучающиеся углубляют и закрепляют теоретические знания, углубляют научно-

теоретические положения, учатся применять адекватные способы действия, ведущие к 

достижению результата, вырабатывают аналитические умения. 

Практическая работа является составной частью аудиторных занятий и является 

планируемой учебной работой студентов и выполняется ими в аудиторное время по 

заданию и при методическом руководстве преподавателя и при его непосредственном 

участии. 

Практическая работа студентов способствует овладению опытом творческой и 

исследовательской деятельности, развитию самостоятельности, ответственности и 

организованности, творческого подхода к решению проблем учебного и 

профессионального уровней. 

Целью практической работы студентов является: 

- углубление, расширение, систематизация и закрепление полученных 

теоретических знаний;  

- развитие познавательных способностей и активности студентов: творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 

- формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации. 

Формируемые общие компетенции: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

 Формируемые личностные результаты: 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

ЛР 2 
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самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой 

среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 

принятию традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР 5 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 

формах и видах деятельности. 

ЛР 7 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и 

т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных 

или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 
ЛР 10 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания 

ЛР 12 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с 

другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели 

и сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 13 

Проявляющий гражданское отношение к профессиональной 

деятельности как к возможности личного участия в решении 
ЛР 15 
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общественных, государственных, общенациональных проблем 

Содействующий формированию положительного образа и 

поддержанию престижа своей профессии 
ЛР 16 

Выполняющий профессиональные навыки в сфере права 

социального обеспечения 
ЛР 17 

Готовый к профессиональной конкуренции, освоению новых форм 

трудовой деятельности 
ЛР 19 

Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью 

выработки оптимальных решений 
ЛР 20 

Перечень практических работ 

 

 

Пра
кти
чес
кое 
зан
яти
е 1.  

Сос

тавл

ени

е 

лич

ног

о 

фин

ансового плана (краткосрочного, долгосрочного) на основе анализа баланса личного 

(семейного) бюджета. 

Цель работы: Обучить алгоритму составлению бюджета и личного финансового плана. 

Вопросы для повторения:  

1. Что такое личное финансовое планирование (ЛФП) и почему нужно составлять личный 

финансовый план (ЛФП)? Нужно ли составлять ЛФП семьям с низким уровнем дохода?  

2. Что выбрать: сберегать или тратить; как накопить на отпуск, на автомобиль, на 

образование детей, на квартиру; как обеспечить старость; как разобраться в многообразии 

финансовых услуг; как выжить в условиях кризиса и снижения социальной поддержки 

государства  

3. Наличие и частота возникновения проблем с нехваткой денег, способы их решения, 

регулярность сбережений  

4. Как избежать принятия ошибочного финансового решения; как защитить себя от 

финансовых мошенников; цена финансовых ошибок.  

Тема практического занятия Количество  

Практическое занятие 1.  Составление личного финансового 

плана (краткосрочного, долгосрочного) на основе анализа 

баланса личного (семейного) бюджета. 

2 

Практическое занятие 2.  Основные финансовые 

вычисления, необходимые потребителю в работе с 

банковскими услугами и продуктами. 

2 

Практическое занятие 3.  Расчет простых и сложных 

процентов по кредиту. 
2 

Практическое занятие 4.  Расчет страхового взноса в 

зависимости от размера страховой суммы, тарифа, срока 

страхования и других факторов. 

2 

Практическое занятие 5.  Расчет налогов, которые платят 

физические лица. 
2 

Практическое занятие 6.  Составление бюджета доходов и 

расходов. 
2 
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5. Процесс ЛФП (Составление перечня финансовых целей, Анализ расходов и доходов, 

Анализ и оптимизация активов, Анализ пассивов (долгов), Оптимизация ЛФП, Подбор 

финансовых решений под каждую цель, Создание «подушки безопасности», Алгоритм 

инвестиций, Выбор классов активов, Способы инвестиций в класс активов)  

6. Факторы, влияющие на удачное выполнение плана  

7. Пересмотр ЛФП. Повышение эффективности организации личных финансов  

8. Использование программного обеспечения для составления ЛФП. 

Задача 1.1  

В семье Ивановых приняли решение: откладывать на летний отдых все деньги, которые 

семья заработала, но не успела израсходовать в том же месяце. В мае Ивановы потратили 

на питание и транспорт 26 800 рублей, а на приобретение одежды и обуви – в четыре раза 

меньше. Кроме того, на квартирную плату и другие текущие расходы ушло 23 100 рублей. 

Сколько денег удалось Ивановым отложить на летний отдых, если общий доход семьи в 

этом месяце составил 62 700 рублей?  

Задача 1.2.  

У молодой семьи совместный ежемесячный доход составляет 50 000 рублей, а 

обязательные ежемесячные расходы (питание, коммунальные платежи, транспорт и 

прочее) – 43000 рублей. К началу текущего года семье удалось накопить 45 000 рублей. 

Семья планирует купить новую мебель на кухню стоимостью 67 000 рублей за счет 

собственных средств.  

В каком месяце текущего года семья сможет это сделать? Считайте, что пополнение 

бюджета происходит в последний день каждого месяца, а покупка мебели возможна не 

раньше следующего дня. В ответе укажите календарный месяц.  

Задача 1.3.  

Накопления Антона на начало календарного года составляют 400 000 рублей. В месяц 

Антон зарабатывает 55 000 рублей, а тратит – 40 000 рублей. Антон хочет купить машину 

(выбранная модель стоит 550 000 рублей), сделать ремонт в квартире (обойдется в 800 000 

рублей), отправиться в круиз по странам Востока (на путешествие потребуется 500 000 

рублей).  

Если доходы и расходы Антона не изменятся, на выполнение какого из трех желаний ему 

точно не хватит денег на начало следующего года (т.е. через год)? Считайте, что Антон не 

пользуется депозитным вкладом. 

Практическое занятие 2.  Основные финансовые вычисления, необходимые 

потребителю в работе с банковскими услугами и продуктами. 

Цель работы: Формирование практических навыков работы с документами.  

Вопросы для повторения:  

1. Нормативное правовое регулирование защиты прав потребителей финансовых услуг  

2. Права и обязанности потребителей финансовых услуг  
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3. Организации, защищающие права потребителей финансовых услуг, их возможности и 

функции  

a. Роспотребнадзор  

b. Служба Банка России по защите прав потребителей и обеспечению доступности 

финансовых услуг  

c. Общественные организации  

d. Саморегулируемые организации в сфере финансового рынка (СРО)  

e. Суды  

4. Рынки банковских, страховых и прочих финансовых услуг, и риски для потребителей  

5. Повышение финансовой доступности для населения Российской Федерации  

6. Рассмотрение обращений и заявлений потребителей Роспотребнадзором. 

Консультирование и информирование потребителей финансовых услуг  

7. Тематика обращений в Банк России в отношении участников финансового рынка  

8. Стандарты СРО по защите прав потребителей  

9. Повышение финансовой грамотности. 

Содержание работы: Ознакомьтесь с условиями задач и выполните задания к ним.  

Задание  

1. Вы получили дебетовую карту в банке. Расшифруйте понятия: 

 - Счет банковской карты  

- Персональный идентификационный номер (ПИН-код)  

- Реквизиты Карты  

- Идентификация  

- Платежный лимит  

- Баланс  

-Счет-выписка (Выписка)  

Задание 2.  

Перечислите условия выпуска Карты и ведения счета.  

Задание 3.  

Укажите правила безопасного пользования картой (не используя интернет-технологии). 

Практическое занятие 3.  Расчет простых и сложных процентов по кредиту. 

Цель работы: Формирование практических навыков работы с документами.  

Вопросы для повторения:  
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1. Нормативное правовое регулирование защиты прав потребителей финансовых услуг  

2. Права и обязанности потребителей финансовых услуг  

3. Организации, защищающие права потребителей финансовых услуг, их возможности и 

функции  

a. Роспотребнадзор  

b. Служба Банка России по защите прав потребителей и обеспечению доступности 

финансовых услуг  

c. Общественные организации  

d. Саморегулируемые организации в сфере финансового рынка (СРО)  

e. Суды  

4. Рынки банковских, страховых и прочих финансовых услуг, и риски для потребителей  

5. Повышение финансовой доступности для населения Российской Федерации  

6. Рассмотрение обращений и заявлений потребителей Роспотребнадзором. 

Консультирование и информирование потребителей финансовых услуг  

7. Тематика обращений в Банк России в отношении участников финансового рынка  

8. Стандарты СРО по защите прав потребителей  

9. Повышение финансовой грамотности. 

Примерные темы практикума:  

Заключаем договор о банковском обслуживании с помощью банковской карты». 

Формирование навыков безопасного поведения владельца банковской карты.  

«Заключаем договор страхования» - сбор информации о страховой компании и 

предоставляемых страховых программах, принципы отбора страховой компании для 

заключения договора; анализ договора страхования, ответственность страховщика и 

страхователя.  

«Изучаем депозитный договор».  

«Анализ финансовых рисков при заключении депозитного договора». 

Практическое занятие 4.  Расчет страхового взноса в зависимости от размера страховой 

суммы, тарифа, срока страхования и других факторов. 

Цель работы: Рассмотреть, какие возможности даёт человеку современная страховая 

система, как оптимально использовать страховые продукты и минимизировать 

финансовые риски.  

Ключевой вопрос: «Как максимально снизить все возможные риски для имущества, жизни 

и здоровья семьи с минимальными финансовыми потерями?»  

Применяем на практике:  

1.Определяем основные риски, которые могут произойти в семье и которые могут быть 

застрахованы.  
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2. Определяем оптимальный с финансовой точки зрения набор рисков для страхования.  

3. Страхуем жилище, автотранспорт, членов семьи от несчастного случая, их жизнь и 

здоровье.  

4. Осуществляем поиск страховой компании.  

5. Оцениваем риски страхования в выбранной страховой компании.  

6. На основании принципов работы страховой компании определяем риски, которые не 

выгодно страховать.  

Вопросы для повторения:  

1. Что такое страхование, как оно работает?  

2. Договор страхования (полис), что это такое?  

3. Что такое страховой риск, страховое событие и страховой случай?  

4. Откуда берется цена страховки (понятие страхового тарифа)? 

5. Обязательное и добровольное страхование  

6. Страхование жизни, его особенности  

7. Выбор страховой компании  

8. Наступление страхового случая: как событие становится страховым случаем; основные 

правила поведения при наступлении страхового случая; урегулирование убытков, выплата 

страхового возмещения. 

Задача1.1.  

Семья Ивановых состоит из трех человек: папа, мама и ребенокшкольник. В прошлом 

году папа болел дважды, мама – три раза, а ребенок – девять раз. Каждый раз за помощью 

они обращались в платную поликлинику, где требовалось три раза посетить врача и два 

раза сдать анализы. Первое обращение к врачу по каждому случаю заболевания в этой 

поликлинике стоит 1100 рублей, повторное обращение – 850 рублей, взятие анализов – 

500 рублей. Если оформить полис добровольного медицинского страхования (ДМС), 

платить за каждую услугу не придется. Стоимость полисов составляет 

: • для одного взрослого: 27 000 рублей;  

• для одного ребенка: 32 000 рублей.  

1) Кому из членов семьи было бы дешевле оформить полис, чем платить за каждую 

услугу? 2) На сколько?  

Задача 1.2.  

Семья Ивановых состоит из трех человек: папа, мама и ребенок школьник. В прошлом 

году папа болел дважды, мама – три раза, а ребенок – девять раз. Каждый раз за помощью 

они обращались в платную поликлинику, где требовалось три раза посетить врача и два 

раза сдать анализы. Первое обращение к врачу по каждому случаю заболевания в этой 

поликлинике стоит 1100 рублей, повторное обращение – 850 рублей, взятие анализов – 
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500 рублей. Стоимость полиса добровольного медицинского страхования (ДМС) 

составляет:  

• для одного взрослого: 27 000 рублей  

• для одного ребенка: 32 000 рублей  

• для всей семьи (один полис на трех человек): 60 000 рублей.  

В текущем году Ивановы по-прежнему планируют обращаться в поликлинику, не 

оформляя полисы ДМС. При этом они считают, что расходы семьи на медицинские 

услуги увеличатся не более чем на 20% по сравнению с прошлым годом. 

 Если оценка расходов верна, может ли стоимость лечения в поликлинике превысить 

стоимость семейной страховки?  

Задача 1.3.  

В компании работает 40 сотрудников. По условиям трудового договора, всем сотрудникам 

предоставляется полис добровольного медицинского страхования (ДМС). Страховая 

компания предлагает следующие условия: при страховании от 1 до 35 человек полис стоит 

60 000 рублей на человека. При страховании 36 человек и более предоставляется скидка в 

25%. Известно, что 6 сотрудников оформляют полисы ДМС самостоятельно в другой 

страховой компании и не будут ее менять.  

Сколько полисов купит компания Н, чтобы выполнить условия трудовых договоров, 

потратив минимальное количество денег на страхование сотрудников?  

Задача 1.4.  

Иннокентий оформил договор страхования от смерти или потери работоспособности из-за 

несчастного случая. Страховая сумма (выплата, которую получит его семья при 

наступлении страхового случая) 500 000 рублей, а стоимость полиса за год равна 0,37% от 

страховой суммы и выплачивается равными суммами ежемесячно.  

Сколько Иннокентий платит за страховку каждый месяц? Ответ укажите в рублях с 

округлением до второго знака после запятой. 

Задача 2.1. Ивану 30 лет, его водительский стаж 5 лет (коэффициент по возрасту и стажу 

1), проживает в Санкт-Петербурге (коэффициент территории 1,8). При покупке машины с 

двигателем мощностью 110 л. с. (коэффициент мощности 1,2) он должен оформить на нее 

полис ОСАГО. Иван планирует использовать машину в течение всего года (коэффициент 

времени использования 1,0). Ранее Иван водил только служебное авто на основании 

страхового полиса с неограниченным кругом допущенных к управлению лиц, поэтому 

коэффициент бонус-малус, отражающий срок и аварийность езды водителя, не менялся 

все это время и составляет 1. Базовый тариф ОСАГО в страховой компании, в которую 

обратился Иван, составляет 4 000 рублей. При расчёте страховой премии базовый тариф. 

Практическое занятие 5.  Расчет налогов, которые платят физические лица. 

Цель работы: Показать обучающимся, какие налоги они должны будут платить в жизни и 

какие способы снижения налоговых расходов предлагает законодательство России. 

Ключевой вопрос: «Какие налоги и в какие сроки я обязан буду оплачивать, как 

гражданин России и как законно снизить эти выплаты либо получить возврат части 

налогов из бюджета?»  
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Применяем на практике:  

1. Выясняем, куда и на что идут наши налоги.  

2. Рассчитываем, сколько и какие виды налогов должен платить гражданин России  

3. Учимся грамотно подбирать активы (жильё, земля, автотранспорт) с целью 

минимизации налоговых расходов а также изучаем возможности законного возврата части 

уплаченных налогов  

4. Выясняем, какие налоги уплачивает инвестор и в каких случаях налоги можно не 

платить.  

Вопросы для повторения:  

1. Налоги: зачем они нужны и почему следует их платить? Как работает налоговая 

система в РФ.  

2. Как использовать налоговые льготы и налоговые вычеты, чтобы пополнить бюджет 

семьи?  

3. Виды налоговых вычетов  

1) Стандартные налоговые вычеты  

Категории налогоплательщиков, имеющих право претендовать на стандартный налоговый 

вычет  

Виды стандартных налоговых вычетов  

Порядок действий при получении налогового вычета на ребенка (детей)  

Пример расчета суммы налогового вычета на детей  

2) Социальные налоговые вычеты  

По расходам на благотворительность  

По расходам на обучение  

По расходам на лечение и приобретение медикаментов. 

По расходам на негосударственное пенсионное обеспечение, добровольное пенсионное 

страхование и добровольное страхование жизни»  

По расходам на накопительную часть трудовой пенсии  

3) Имущественные налоговые вычеты  

Имущественный вычет при приобретении имущества 

Имущественный вычет при продаже имущества  

4) Профессиональные налоговые вычеты. Что такое профессиональные налоговые вычеты 

Перечень доходов, в отношении которых можно получить вычеты Как получить вычет  

5) Налоговые вычеты при переносе на будущие периоды убытков от операций с ценными 

бумагами и операций с финансовыми инструментами срочных сделок, обращающимися 

на организованном рынке  
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6) Индивидуальный инвестиционный счёт (ИИС) – счет с налоговой выгодой  

4. Какие налоги платит человек:  

a. НДФЛ;  

b. Земельный налог;  

c. Транспортный налог;  

d. Налог на имущество физических лиц;  

e. Страховые взносы в Пенсионный фонд и ОМС.  

Размеры платежей. Пример расчета, сколько нужно сберегать ежегодно, чтобы можно 

было рассчитывать на пенсию в определенном размере.  

5. Ставки налога по разным видам доходов; с каких доходов не нужно платить налоги. 

Задача 1.1  

 Владимир хочет устроиться на работу менеджером по продажам промышленной техники 

(грузовиков и экскаваторов) и рассматривает предложения двух фирм. В фирме М его 

заработная плата будет состоять из оклада 80 000 рублей в месяц. В фирме Н ему 

предлагают комбинированную (сдельно-повременную) оплату труда, при которой 

месячный оклад составит 30 000 рублей, а премия будет рассчитываться как 0,5% от 

стоимости техники, проданной за месяц. Известно, что в среднем в фирме Н за месяц 

продаются 2 грузовика стоимостью 5 000 000 рублей и один раз в 3 месяца – 1 экскаватор 

стоимостью 7 000 000 рублей. В какой фирме ежемесячная заработная плата Владимира 

может быть выше?  

Задача 1.2.  

 Владимир хочет устроиться на работу менеджером по продажам промышленной техники 

(грузовиков и экскаваторов) в фирму Н, где ему предлагают сдельно-повременную оплату 

труда, при которой оклад составит 30 000 рублей, а премия будет рассчитываться как 0,5% 

от стоимости проданной техники. Известно, что в среднем менеджер по продажам в 

фирме Н за год продает 20-30 грузовиков по цене 5 000 000 рублей и 3-6 экскаваторов по 

цене 7 000 000 рублей. При этом продажи в месяц могут составлять от 1 до 5 грузовиков и 

от 0 до 2 экскаваторов. Определите диапазон, в пределах которого может изменяться 

месячная оплата труда Владимира фирме Н, исходя из статистики продаж техники: а) 

среднегодовой и б) среднемесячной? В ответе укажите минимальную и максимальную 

возможную заработную плату в рублях с округлением до целых чисел. 

Задача 1.3.  

Андрей Петрович владеет небольшой компанией по производству чехлов для смартфонов. 

В компании работают 10 сотрудников со среднемесячным окладом до вычета налогов 35 

000 рублей. Сколько денег Андрей Петрович переводит ежемесячно на счета сотрудников, 

а сколько выплачивает государству (в виде налогов и страховых взносов) при условии, что 

ставка НДФЛ (подоходного налога) составляет 13%, а страховые взносы равны 30% фонда 

оплаты труда? 

Практическое занятие 6.  Составление бюджета доходов и расходов. 
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Деловая игра «Подели семейный бюджет» В игре могут участвовать команды от 6 человек 

(семьи). Каждая команда получает общую информацию, а каждый участник команды 

получает свою специфическую информацию (роль) с указанием доходов и поставленной 

финансовой цели. В течение 20 минут каждая команда должна подготовить обоснованный 

ответ на вопрос, какую сумму их семья отложит на формирование подушки безопасности 

в наступающем месяце. В качестве обоснования команда должна будет представить 

бюджет на следующий месяц с указанием будущих доходов и расходов, а также причин, 

по которым они решили отказаться от тех или иных расходов. По истечении данного 

времени каждая команда в течение 3 минут представляет собственное решение. 

общие сбережения семьи на текущий момент 10000  

ежемесячные расходы на питание на 1 члена семьи 10000  

прочие ежемесячные расходы на 1 члена семьи (проезд, связь, гигиена и др.) 2000  

общие коммунальные платежи за квартиру и услуги ЖКХ 10000  

ежемесячный платеж по кредиту за автомобиль 15000  

Вашей семье необходимо решить, какую сумму вы отложите на формирование подушки 

безопасности в наступающем месяце. 

Вы бы хотели приобрести новый ноутбук за 30 000 руб. 

Критерии оценивания команд  

Для определения команды-победителя могут быть использованы следующие критерии:  

● правильность математических расчетов команд. Тут важно учесть, что обязательные 

расходы семьи напрямую зависят от количество ее членов (для семьи из 6 человек они 

равны 97 000 рублей), а также правильно подсчитать общие доходы (179 000 рублей) и то, 

что все желаемые расходы (123 000 рублей) оплатить не получится;  

● обоснованность выбора тех статей желательных расходов, которые команды 

согласились (или не согласилась) оплатить;  

● артистичность выступления команды (обучающихся можно поощрить к тому, чтобы они 

придумали для своей семьи фамилию и, чтобы каждый член команды, представляя свою 

роль, ассоциировал себя с одним из членов классической семьи – мама, папа, ребенок, 

бабушка, дедушка).  

Более высокую оценку своей работы рекомендуется давать тем командам, которые не 

только направили от 5 до 10 % семейного дохода на формирование подушки 

безопасности, но и оставили неприкосновенными существующие сбережения. 
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